Clinica de Asmay Alergia C/ Oquendo, 23
Dres. Ojeda 28006 Madrid

TIf: 91 562 32 62

91 562 67 27

Fax: 91 562 53 96

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACION DEL TEST DE METACOLINA, TEST DE MANITOL
Y TEST DE PROVOCACION BRONQUIAL CON ANTIGENO

Para la realizacion del test para el que Ud. esta citado/a el dia
es necesario que siga las siguientes normas:

19, Si Ud. es fumador, No fumar desde la noche anterior
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Suspender los siguientes medicamentos, si estuviese tomando alguno de ellos:

-Broncodilatadores inhalados de accion corta 12 horas antes
(Salbutamol, Terbutalina)

- Corticoides inhalados (Budesonida, Beclometasona, Fluticasona,

Mometasona)

-Broncodilatadores de larga accién (Formoterol, Salmeterol) 24 horas antes
- Teofilinas (Theodur, Vent-Retard, Theolair)

-Broncodilatadores de ultralarga accién (Indacaterol, Vilanterol) 72 horas antes

- Antihistaminicos (consulte con nuestra Clinica) 5 dias antes
- Antidepresivos triciclicos (Tryptizol, Nobritol, Anafranil, 15 dias antes
Deanxit...)

- Antileucotrienos (Montelukast) 15 dias antes
- Ketotifeno (Zasten) 21 dias antes

Si tuviese alguna duda acerca de la necesidad de suspender alguna medicacion que esté tomando,
no dude en consultarnos.

39, No haber presentado, al menos en las 4 semanas previas, INFECCION DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

49, No haber recibido, al menos en las 4 semanas previas, VACUNACIONES (antigripal, anticatarral,
antitetdnica...)

59, Podra venir habiendo desayunado o comido, evitando comidas copiosas. No debe ingerir en las
horas previas café, té, chocolate ni bebidas de cola.

En tales circunstancias (puntos 32 o 42), lamenos para evaluar la conveniencia de cambiar la cita.
Si necesitase consultar cualquier duda o anular o cambiar la cita, no dude en ponerse en contacto con
nosotros a través del teléfono o del correo electrénico: info@clinicaojeda.es
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